Les Rdv —

MMG PROS

Les RDV MIMG Pros s'inscrivent dans la mission de la MIMG, mutuelle de proximité, engagée aux
cOtés des entreprises, dirigeants, salariés et indépendants pour prévenir les risques
professionnels et promouvoir la santé durable au travail.

A travers 3 événements organisés en Guadeloupe et en Martinique, la MMG a créé des
espaces d’échanges utiles et concrets, animés par des experts reconnus, pour accompagner les
entreprises face a leurs enjeux humains et managériaux.

Up forlife /;g; :

trés important.

Des thématiques au coeur de la prévention et de la performance

e Prévenir le burn-out

(Guadeloupe — 25 avril | Martinique — 17 octobre)
Ces RDV ont permis de :

Sensibiliser aux causes et conséquences de I'épuisement professionnel,

Mobiliser les entreprises autour des enjeux de prévention et daccompagnement,

Diffuser des bonnes pratiques managériales, favorisant 'équilibre entre performance et santé,
Donner la parole a des professionnels de santg, experts et entrepreneurs engages.

e Attractivité employeur (Guadeloupe — en partenariat avec UP For Life 97)



Plus de 200 participants réunis autour d’'un enjeu stratégique : « Votre entreprise est-elle
assez séduisante pour attirer et fidéliser les talents 2 »

Une édition riche en échanges sur la qualité de vie au travail, le management humain et la
prévention de I'épuisement professionnel, avec le soutien de CPME Guadeloupe et UDE
MEDEF Guadeloupe.

En tant que mutuelle engagée et acteur de prévention, la MMG agit au-dela du remboursement
des soins.

Avec les RDV MMG Pros, elle affirme sa volonté d’'accompagner durablement les entreprises du
territoire dans la construction d’organisations plus attractives, plus humaines et plus
performantes, ou la santé au travail devient un véritable levier de réussite collective.

Rendez-vous trés bientot pour les prochains RDV MMG Pros.



